
 

 

2025-2026年度學校通訊 

10月份 
各位家長:  

你們好。謹將學校最新消息奉告如下:  

 

《管理與組織》 

1. 楚思築夢迎 40專頁正式運作，專頁包含學校歷史、 

慶祝活動、40周年主題曲和 40周年紀念品等資料， 

歡迎各位瀏覽，了解學校 40周年校慶的進展。 

2. 6/10進行學校旅行，同學分別前往麥理浩夫人度假村 

及曹公潭戶外康樂中心，一年級同學則前往香港青年 

協會賽馬會西貢戶外訓練營進行親子旅行，共度快樂時光。 

3. 13/10兩位教育大學學生陳琬婷老師及張煒賢老師到校進行教學實習，參與課堂教

學及校內不同工作。 

4. 17/10進行六年級家長會，為家長講解升中事宜，內容包括升中安排及時間、自行

分配學位事宜、學生的呈分試情況及面試準備。 

5. 21/10衛生署到校為一年級及六年級同學進行疫苗注射。 

6. 30/10校服商到校派發校服。 

7. 30/10進行一年級家長會，當天約有 100位小一家長到校，了解小一生的校園生活

及如何為測考一作好準備。 

 

 

《校風與支援》  

訓輔活動方面： 

1. 教育局局長蔡若蓮博士於 30/10親臨本校進行探訪，瞭解學校推行正向與生命教

育的創新實踐與豐盛成果，並參觀了「楚思銀行」、「楚思生態園」和「楚思加

油站」。蔡局長在參觀期間更與學生以忘憂鼓即興合奏，現場洋溢溫馨的氣氛。 

2. 於學校旅行日舉辦班際活動，從而提升學生團隊合作的能力和班級團結。 

3. 學生可於 11月按個人需要和天氣情況彈性換季，有關資訊可參閱學生手冊 P.16。 

4. 14/10和 20/10，五、六年級的學生參與「樂 TEEN加油站」 

活動，藉團體活動提升學生的正向情緒 

5. 21/10至 28/10小息和午休時段在訓輔室舉辦「楚思加油站」， 

讓學生透過參與 4RS (Rest, Relax, Relationship, 

 Resilience)主題活動，加強對於精神健康的認識。 

6. 3/10，17/10，24/10及 31/10推行五年級「成長的天空」 

活動，藉此提高學生的抗逆能力。 

 



德育及公民教育方面： 

1. 榮獲第七屆「樂繫校園」人際連繫大獎，比賽由浸信會愛群社會服務處及教育局

聯合舉辦。 

2. 2/10舉辦「童來慶中秋」活動，三至六年級午休時到禮堂進行猜燈謎活動，共

237位學生出席，而一至二年級於成長課時段於禮堂進行猜燈謎、吃月餅、玩燈籠

活動。 

3. 於 14/10推出本年度「楚思銀行—定期存款」計劃，透過早會讓學生明白計劃

外，同時教導學生儲蓄的重要性。學生於 10月份進行定期，將會獲發金隱藏版實

體硬幣一枚。 

4. 於 15/10-22/10期間推出「德育小故事 告知大道理」的活動，透過 TEAMS發放短

片，學生觀看短片後，再回答相關的問題，從以培養學生「仁愛」，學習多留意

他人的需要。活動共有 234位學生參與。 

 

國民教育方面： 

1. 10月份共進行了 4次升旗典禮及國旗下的講話。 

2. 為了讓同學理解中秋節的意義，國民教育組與德公組合作，於 2/10午休時段及德

育課時段，於禮堂舉行賞燈會及猜燈謎活動。 

3. 升旗隊隊員於 10月份參加總部舉辦的國家知識中級章考核課程。 

4. 為讓我校升旗隊隊員學習專業的中式步操、出旗和升旗步驟，我校邀請到香港升

旗隊總會導師由 10開始到校為升旗隊作出特訓。 

 

支援方面： 

1. 14/10升中適應小組開始，共有 4名小六學生參加。 

2. 15/10「我是小「專」家」專注力小組開始，共有 5名小五、小六學生參加。 

3. 16/10舉行《你在嗎》親子電影欣賞暨分享會，當天共有 55個家庭參加。 

4. 22/10表達藝術活動開始，共有 2名小四、小五學生參加。 

5. 30/10舉行個別學習計劃會議，本學年共有 3名學生進行個別學習計劃。 

6. 教育心理學家於 10月訪校 5次，為有需要的學生進行評估。 

7. 言語治療師 10月到校共 7天，為 85名學生人次進行言語治療服務。 

8. 心光學校的資源老師到校 2次進行支援服務。 

9. 啟聾學校的資源老師到校 3次進行支援服務。 

 

資優方面： 

1. 8/10數學資優課程「數學奧林匹克課程」開始授課，以提升學生對奧林匹克數學

的興趣和解難的能力，根據標準奧林匹克課程逐步教授各種奧數知識。 

2. 18/10及 25/10進行 STEAM「仁濟尖子創意培訓」課程。 

3. 16/10港鐵學生 WIT課程開始授課，課程與香港鐵路有限公司合作，由港鐵資深員

工負責教授，透過「品質圈」概念，讓學生學習解決問題的方法與技巧。 



4. 17/10「星級作家創意寫作班」開始授課，課程包括感官體驗、透過遊戲、戲劇等

多元方式，引發學生想像力，鼓勵學生將直接感受與天馬行空的幻想化為文字。 

5. 17/10英語創意寫作培訓班 Creative Writing Class 開始授課，課程提供詳盡實

用教材，利用多媒體教學提高同學的學習興趣，有系統地教授不同的寫作技巧。 

6. 25/10音樂資優課程「聲樂訓練班」開始授課，提升具歌唱潛能之學生的歌唱技

巧，擴闊學生參加獨唱比賽的能力。 

7. 自然與科學資優課程老師已挑選了三至六年級資優學生加入由海洋公園主辦的海

馬同學會，成員需協助全校推行及參與計劃中的旗艦活動。 

 

家長教育方面： 

1. 2/10舉辦「非遺文化傳承．冰皮月餅賀中秋」家長工作坊，共 24位家長參與活

動，藉此讓家長了解中秋的歷史與文化意義，每位家長在導師指導下親手製作冰

皮月餅，歡度中秋。 

2. 9/10及 23/9舉辦「高分、多 Fun、愉快小一生」家長工作坊，合並共 27位家長

參與活動，藉此讓家長了解子女的成長需要及轉變，以及如何運用多感官學習

法，提升子女的學習效能。 

 

生涯規劃方面： 

1. 本學年製作了校本的《升中錦囊》，已於 10月份派發予六年級學生。 

2. 10/10與德公組協作，進行了四年級生涯規劃大課，主題是「培養責任感」。當中

透過不同的情景及活動，讓學生學習管理自己的事務，培養交齊功課的習慣。 

3. 17/10與課程組協作，為六年級家長舉辦「六年級升中準備家長會」講座，以講解

升中派位時間表、直資中學及第一階段自行分配學位機制、自行分配學位申請流

程、升中預備等工作。 

4. 23/10借用成長課進行了六年級生涯規劃大課，透過已升上中學的師兄師姐的分享

短片，以親身經驗分享升中面試前的準備及製作個人檔案的重要性。大課上亦教

授了如何運用 CANVA製作個人檔案。 

5. 24/10與德公組協作，進行了五年級生涯規劃大課，主題是「呈分試前的預備」，

透過升上中學的師兄師姐的分享短片，讓學生知道呈分試對升中的重要性、交齊

功課、摘錄筆記的方法，包括呈分試五年級應要為自己的升中作預備 

6. 30/10利用了六年級成長課，同學運用 CANVA製作個人檔案。 

 

《活 動》 

1. 本校同學參加校外各項比賽，成績如下： 

參賽項目 獎項 班別及姓名 

三菱電機及香港中文大學 

三菱電機綠續創科盃2025 

綠色能源藍圖設計-中小學組 

優異獎 

4A 楊浩聲 

4D 蕭毓言 

4E 黃樂知 



Hong Kong Music &  

Art Association 

The 13th SDMF SCAF 2025 

Jazz Funk (Age Group 6-8) 

Silver Award 
1B 周芷嵐 

K-POP DANCE (Age Group 6-8) 

Silver Award 
2D 陳芊汝 

Asia Kids Talent 

兒童及青少年視藝自由創作比賽 

P.1-P.2 繪畫組 

亞軍 
1D 吳苡汶 

Asia Kids Talent 

海洋公園保育基金30週年繪畫比賽 

P.1-P.2 海洋動物組 

冠軍及最佳創意大獎 

Japan Artline 

Japan Artline Creative 

Competition 2025 

Western Painting 

(Children Group A) 

First Award 

1D 莊德言 

海獅會有限公司 

2025年海獅會第四十一屆水運會 

男子 7歲組別 50米背泳冠軍 

2B 楊浚謙 
男子 7歲組別 50米自由泳亞軍 

男子 7歲組別 50米蛙泳亞軍 

男子 7歲組別 浮板賽亞軍 

男子 9歲組別 100米自由泳冠軍 

4A 楊浩聲 

男子 9歲組別 50米背泳冠軍 

男子 9歲組別 50米蝶泳冠軍 

男子 9歲組別 50米自由泳亞軍 

男子 9歲組別 50米蛙泳亞軍 

屯門文藝協進會 

屯門區中西器樂比賽2025 

西樂 A新苗組(鋼琴) 

銀獎 
2C 文希妍 

Infinity Creative Production 

Dancing Shine Dance Championship 

Hong Kong 2025 

流行舞(兒童組) 

金獎 
2D 陳芊汝 

南方電影文化基金會 

第三屆《光影進校園》暨 

《紫荊盃影評比賽》 

影評比賽(小學組)文思之星  2C 黃樂明 

影評比賽(小學組)初芒之星 

2E 趙熙祐 

敬發羽毛球會、華僑大學香港校友

會、廣西民族大學相思湖學院 

香港敬法盃羽毛球分齡賽 

B組男單 (6歲組) 

亞軍 

甲壹國際羽毛球俱樂部 

中國-馬來西亞2025-2026 「薰風

甲壹杯」羽毛球青少年城市巡迴賽

汕尾站（第十四站） 

羽毛球 U7男單 

季軍 

香港青年舞蹈家協會 

全港青少年精英舞蹈大賽2025 

兒童組(獨舞) 

銀獎 
2C 李依琳 

中國藝術家協會香港秘書處 

第二十二屆德藝雙馨香港區賽 

芭蕾舞獨舞(小學生一/二年級組) 
優異獎 

仁愛堂 

仁愛堂跳繩比賽 

8歲男子組個人總成績冠軍 
3B 李卓謙 

8歲男子組 30秒單人單車步冠軍 



仁愛堂 

仁愛堂跳繩比賽 

8歲男子組 15秒單人雙腳跳冠軍 

3B 李卓謙 8歲男子組 30秒單人二重跳亞軍 

8歲男子組 30秒單人交叉開亞軍 

VIETNAM DANCESPORT FEDERATION 

TLOC LONG INTERNATIONAL OPEN 

DANCESPORT CHAMPIONSHIPS 2025 

TLOC Juvenile I Solo Single Dance 

Viennese Waltz3rd Place 

3B 冼天毅 
TLOC Juvenile I Solo Single Dance 

Slow Waltz  4th Place 

TLOC Juvenile I Solo Single Dance 

Tango  4th Place 

康樂及文化事務署 

屯門區分齡游泳比賽2025 

青少年 J組 50米胸泳冠軍 

3D 區暟浚 青少年 J組 100米胸泳冠軍 

青少年 J組 100米背泳冠軍 

IYACC  

國際青少年文藝培訓中心  

第18屆國際公開繪畫大賽 

「我最喜愛的角色」繪畫比賽 

金獎 
3D 方恩悦 

中國香港網球總會 

2024-2025年度聯校 

網球訓練計劃網球比賽 

網球男子單打 B組 

殿軍 
4B 吳尚諺 

WONDER STAGE LIMITED 

Time To Shine Dance Competition2025 

Teenage Trio National 

Silver Award 
5A 麥皓澄 

廣州市南沙小學 

攜手粵港澳 助力全運會 

乒乓球女子組單打 季軍 5B 李沅兒 

乒乓球女子組單打 亞軍 5D 鄺梓銚 

乒乓球男子組單打 季軍 6B 黃淏泓 

VIETNAM DANCESPORT FEDERATION 

TLOC LONG INTERNATIONAL OPEN 

DANCESPORT CHAMPIONSHIPS 2025 

 

WDSF Oplen Solo Standard Juvenile 

II Standard  6th Place 

5E 冼穎之 

TLOC Juvenile II Solo Single 

Dance Viennese Waltz  3rd Place 

TLOC Juvenile II Solo Single 

Dance Quickstep  3rd Place 

TLOC Juvenile II Solo Single 

Dance Tango  4th Place 

TLOC Juvenile II Solo Single 

Dance Slow Waltz  6th Place 

Hong Kong Music for Youth 

The 21st Asia Pacific Outstanding 

Youth Piano Competition 

Children Intermediate Class 

Gold Award 

6A 張鉦海 

HKIMEA 

The HKIMEA 4th Hong Kong 

International Music Competition 

Piano Children Intermediate 

Silver Award 



國際藝穗協會 

國際藝穗音樂節大賽2025 

豎琴五級組 

第二名 
6A 謝善悠 

GMC Music 

28th GMC Music Festival 2025 

Etudes Class – Intermediate  

(Piano Solo)   Gold Award 
6A 趙晞晴 

香港中國國術龍獅總會  

全港公開兒童國術公齡賽  

套拳、短器械小童組 (團體)  

一等獎 
6D 朱正軒  

香港書展2025及 

嗇色園文化委員會 

小導賞員短片製作比賽 

小學組 

銀獎 
6E 黃星瑜 

 

 

 

 

《對外聯繫》 

仁濟事務方面： 

1. 本年度全校師生合共訂購 521罐「仁濟愛心曲奇」，共籌得$35,428。 

2. 16/10 4位四年級的科學組同學，出席香港電台普通話台<普出校園精彩>直播。 

3. 22/10星島日報<陽光校園>內<STEM學堂>專欄中刊登了由本校余浩然主任及陳

顯華老師撰寫的<5GxAI蝴蝶園>。 

4. 23/10美國史丹福大學團隊(CSET - Center to Support Excellence in Teaching)訪

校，進行校園參觀及分享香港教育制度。 

5. 28/10舉行由仁濟醫院聯同懲教署及綠色環保互動委員會合辦的「玻璃樽回收環

保教育計劃 2025」啟動禮，6A班謝善悠同學以學生代表身份分享參與此計劃的

體驗。 

 


