
   

 

仁濟醫院羅陳楚思小學 

2024-2025年度學校通訊 

3月份 

 

各位家長:  

你們好。謹將學校最新消息奉告如下:  

 

《管理與組織》 

1. 6/3至 11/3進行測考二。 

2. 6/3更換禮堂布幕，以優化校園設施，為學生表演提供更優良設備。 

3. 13/3全校教師及社工進行危機處理教師工作坊，模擬學校發生重大事故，藉以加強學

校處理危機的能力。 

4. 17/3起 P.1-5將陸續分別前往牙科檢查，相關日期及時間將會個別通知各班家長。 

5. 24/3至 28/3閱讀週，午休及下午時段各級進行不同與閱讀相關的活動，藉此提升學

生的閱讀興趣，培養良好的閱讀習慣。 

 

《校風與支援》 

訓輔活動方面： 

1. 學生在 4月可以按個人需要和天氣情況，彈性換季。 

2. 14/3 舉行六年級「成長的天空」家長工作坊。 

 

德育及公民教育方面： 

1. 為提升學生對七個學習宗旨的認識，於 28/3成長課，利用校本設計的教材套，提升

低年級學生對七個學習宗旨的認識，並鼓勵學生利用楚思 GOAL 系統內的潛能圖，了

解自己的發展。 

2. 28/3至 7/4舉辦「七個學習宗旨大挑戰」，透過 Teams發放題目，讓同學把校內舉辦

的活動與七個學習宗旨進行配對，以強化他們對七個學習宗旨的認識。截至 3月 31

日共收到 332個回覆。 

3. 於三月份進行敬師活動，鼓勵同學寫感謝卡給老師，然後由愛心郵遞員派發信件，共

收到 379封感謝卡。 

 

家長教育方面： 

1. 14/3 與 Busy Bee Workshop 合辦名為「舒心漂漆扇」工作坊， 讓本校家長減壓舒

心，並體驗中華文化的魅力，合共 25 位家長出席參與活動，家長們都樂在其中。學

員及後學以致用，並於 4 月 5 日家長日負責協助帶領「親子漂漆扇」工作坊，反應熱

烈，讓家長與子女共享親子時光。 

 

生涯規劃方面： 

1. 20/3為四年級同學舉辦生涯規劃大課，邀請嘉賓到校進行分享，主題是「KOL的職

業之路」，讓學生對新興行業有所認識，並明白勤勞對工作的重要性，以及作 KOL

工作的軟技能。 

 

 



國民教育方面： 

1. 3月份共進行 5次每週升旗禮及國旗下講話。 

2. 升旗隊隊員於 3 月份參加香港升旗隊總會以紀念中國人民抗日戰爭勝利 80 周年為主

題的 2025 周年檢閱禮。是次檢閱禮加強了升旗隊伍之間的交流，展示了學習成果，

並為隊員們提供了豐富的體驗和難得的學習機會。本校升旗隊在周年檢閱禮的步操評

選中榮獲三等獎，充分展示了隊伍的努力與團隊精神。 

3. 為促進學生對國家重要日子的認識，安排了於早會分享有關重要日子的訊息，並於

Teams 每班的班務群組分享相關日子的資訊，3 月份已分享的重要日子為三八國際婦

女節。 

4. 學校二樓走廊常設有關國民教育主題之壁報，題材不時更新。近期展示有關國家安全

教育日的資訊，簡介國家安全的內容，從而讓學生認識國家安全對國家、香港和個人

的重要意義。 

 

學生支援方面： 

1. 教育心理學家於 3 月訪校 3 次，為有需要的學生進行評估及與家長、教師進行會

議，並在 13/3為全體教師進行「危機處理演習工作坊」。 

2. 19/3、26/3進行個別學習計劃會議。 

3. 言語治療師 3 月到校共 8 天，為 78 名學生人次進行言語治療服務，並在 19/3 舉行

「發音知多少」家長講座。 

4. 心光學校的資源老師到校 3次進行支援服務。 

5. 啟聾學校的資源老師到校 2次進行支援服務。  

 

《對外聯繫》 

1. 2/3 師生及家長代表出席「仁濟慈善行 2025」於荃灣海濱長廊的起步禮，整個慈善

行活動至 16/3，本校共籌得善款$16,900，感謝家長慷慨解囊，支持仁濟醫院。 

2. 仁濟醫院「利是傳心意」籌款活動，本校共籌得善款港幣$1,124，該善款將悉數支

持仁濟各項服務基金之用。 

3. 與家教會合辦的「輕輕鬆鬆親子遊」已於 22/3 順利舉行，活動目的地為香港抗戰及

海防博物館及赤柱，共 386 人出席參與，並舉辦攝影比賽，凡參與比賽的同學均可

獲得 Rainbow Coin 金幣一個，經全校師生投票後，獲最高票數之 5 位學生可獲獎

項。 

 

 

 

《活 動》 

1.本校同學參加校外各項比賽，成績如下： 
參賽項目 獎項 學生班別及姓名 

香港文藝協會 

第十一屆全港十八區(屯門區) 

中文硬筆書法比賽 P.1-P.2 組 

亞軍 

1A 張凱婷 

International Elite Dance 

Competition 2025 

Ballet Dance  

Primary (Junior) - Solo 

優異獎 

1C 李依琳 



Hong Kong Outstanding Children 

Arts & Culture Association 

10th Hong Kong Outstanding 

Children English Recitation 

Competition Division 

New Territories Region 

Primary School (P.1-P.2) 

Gold Award 

1C 文希妍 

康樂及文化事務署 

屯門區分齡網球比賽 2024-2025 

男子單打青少年 MG 組 

亞軍 

3B 陳晉賢 

香港文藝協會 

第十一屆全港十八區(屯門區) 

中文硬筆書法比賽 P.3-P.4 組 

金獎 

3B 張凱淇 

世界拉丁舞獨舞公開賽 

第三屆TGC女神盃 

拉丁獨舞單項 9-10 歲 

Cha Cha Cha 決賽 3 組 

冠軍 

3C 胡佩漫 

拉丁獨舞單項 9-10 歲 

Rumba 決賽 3 組 

冠軍 

拉丁獨舞單項 9-10 歲 

Paso Doble 決賽 

亞軍 

拉丁獨舞單項 9-10 歲 

Jive 決賽 1 組 

季軍 

亞洲國際數學奧林匹克聯合會及香

港數學奧林匹克協會 

2025 港澳數學奧林匹克公開賽 

《港澳盃》暨 2025 亞洲國際 

數學奧林匹克公開賽初賽 

(小學四年級) 

銀獎 

4C 張智軒 

香港數學奧林匹克協會 

「華夏杯」全國數學奧林匹克邀

請賽 2025 (華南賽區） 

晉級賽(小學四年級) 

二等獎 

Fun Fun Arena 

小學數學挑戰賽： 

滿貫杯 2025 初賽 

銀獎 

粵港澳大灣區文藝協會 

第五屆粵港澳大灣區音樂比賽 

P.3-P.4 鋼琴組(香港及澳門區)  

冠軍 
4D 李浩揚 

香港拔萃兒童文化藝術協會 

第八屆香港拔萃兒童出類拔萃學

生大賽(新界區) P.4 組 

金獎 

中國香港體育舞蹈總會 

2025 香港代表隊選拔賽第一站 

女子單人 11 歲或以下 

十項全能排名賽 

第四名 

4E 冼穎之 



中國香港體育舞蹈總會 

2025香港代表隊選拔賽第一站 

女子單人 11 歲或以下 

標準舞 五項 超級排名賽 

第四名 
4E 冼穎之 

女子單人 10 至 11 歲 

標準舞 五項 排名賽 

季軍 

第61屆學校舞蹈節 

中國舞及競技啦啦隊 

三人舞 (低年級組) 

《小玩兒》 

甲等獎 

2A 徐頌雅   3B 陳頌淇   

3C 黃愷蕙 

中國舞及競技啦啦隊 

三人舞 (高年級組) 

《茗茶》 

優等獎 

3B 張凱淇   3C 黃愷蕙   

4B 潘詩穎 

中國舞及競技啦啦隊 

三人舞 (低年級組) 

《小龍舟》 

優等獎及編舞獎 

2B 陳玟妡   2B 袁詩翹   

3C 羅一穎 

第61屆學校舞蹈節 

中國舞及競技啦啦隊 (群舞) 

《圓鼓鼓 紅亮亮》 

優等獎 

1A 朱善甄   1A 佘玥滺  

1B 鍾晞妍   1B 李幸霖 

1B 吳芊霖   1C 劉梓潼 

1C 黃樂明   1D 陳芊汝 

1D 羅恩寶   1D 譚希瑜 

1D 余子瑩   1E 周可月  

1E 高梓喬   1E 潘芷晴  

1E 黃芊瑜   2A 朱正童  

2A 鄺心悅   2A 徐頌雅  

2A 劉芷瑜   2B 陳玟妡  

2B 蔡詠津   2B 馮湘婷  

2B 袁詩翹   3A 唐嘉敏 

3B 陳頌淇   3B 張凱淇  

3B 何沛崳   3C 羅一穎  

3C 黃愷蕙   4A 葉昕澄  

4B 鄒宛彤   4B 潘詩穎  

4B 區綽翹   4C 鄭安儀  

4C 何倩媛   4C 戴羨欣  

4D 仇芷澄   4D 梁洛晴  

4D 李悅兒   5B 黃鈺盈  

5C 廖芊悠   5D 楊穎霖  

6A 陳玟嘉   6A 蔡艾縭 

6D 陳鈺淇   6D 張珮施  

6D 熊思雅   6E 黃焙媛 

中國舞及競技啦啦隊 (群舞) 

《小駿馬》 

優等獎及編舞獎 

 

 

 



香港多元智能教育協會 

第十二屆國際青少年盃 

音樂比賽 (樂團小學組) 

冠軍 

1E 郭岦郔   2C 吳子謙 

4B 梁嘉駿   4C 張智軒 

4D 張思齊   4D 李浩揚 

4E 陳子健   5A 謝善悠 

5A 黃彥霖   5E 徐景洋 

6A 陳昊晴   6A 張欣恩 

6A 吳思誼   6B 何梓欣 

6B 俞鈞城   6D 張綺玲 

6D 關浚樂   6E 陳天兒 

6E 劉柏懿 

The Hong Kong Virtuoso  

Chorus Limited 

香港校際合唱節 2025 比賽 

暨大師班 (小學高級組) 

金獎 

3A 張梓妤   3A 麥楚思 

3A 吳僖嵐   3B 何沛崳  

3B 李沛賢   3B 梁頌彥  

3B 蘇俊傑   3D 馮希澄  

3D 石嘉惠   4A 洪依晴  

4A 黎藹霖   4B 區綽翹  

4B 盧敬惟   4B 伍芷樂  

4C 范康程   4C 何芊兒  

4C 林欣玲   4C 李詩蕊  

4C 黃承德   4C 楊凱晴  

4D 李悅兒   4D 吳麗清  

4D 余沁蔚   4E 冼穎之  

4E 黃詠恩   5B 張梓朗  

5B 郭恩陶   5B 羅樂知  

5B 李綝玥   5B 丁倩琳  

5B 黃寶兒   5C 廖芊悠  

5D 林泓希   6A 陳卓彤  

6A 鍾嘉諾   6A 李穎欣  

6A 李凱迎   6A 李朗譽  

6A 吳思誼   6A 蒲梓喬  

6B 陳咏琦   6B 何梓欣  

6B 葉曉璇   6B 蒲梓鈞  

6B 沈  翎   6C 吳子傑  

6D 張綺玲   6D 關浚樂  

6D 劉卓桐   6D 黃頌恩  

6E 蔡靖藍   6E 葉子愉 

香港學校音樂及朗誦協會 

第77屆香港學校音樂節 

教堂音樂 

季軍 

3A 張梓妤   3A 麥楚思  

3A 吳僖嵐   3B 何沛崳  

3B 李沛賢   3B 梁頌彥  

3B 蘇俊傑   3D 馮希澄  

3D 石嘉惠   4A 洪依晴  

4A 黎藹霖   4B 盧敬惟   

4B 伍芷樂   4C 范康程   

4C 何芊兒   4C 林欣玲   

4C 李詩蕊   4C 黃承德   

4C 楊凱晴   4D 李悅兒   

4D 吳麗清   4D 余沁蔚   

4E 冼穎之   4E 黃詠恩 



香港學校音樂及朗誦協會 

第77屆香港學校音樂節 

教堂音樂 

季軍 

5B 張梓朗   5B 郭恩陶   

5B 羅樂知   5B 李綝玥   

5B 丁倩琳   5B 黃寶兒   

5C 廖芊悠   5D 林泓希   

6A 陳卓彤   6A 鍾嘉諾   

6A 李穎欣   6A 李凱迎   

6A 李朗譽   6A 吳思誼   

6A 蒲梓喬   6B 陳咏琦   

6B 何梓欣   6B 葉曉璇   

6B 蒲梓鈞   6B 沈  翎   

6C 吳子傑   6D 張綺玲   

6D 關浚樂   6D 劉卓桐   

6D 黃頌恩   6E 蔡靖藍   

6E 葉子愉 

HKICF香港校際合唱節 
HKICF 2025 比賽暨大師班 

銅獎 

1A 陳玥言   1A 朱善甄 

1A 劉朗琛   1A 李秋芃 

1A 李冠諭   1A 吳穎銦 

1A 蘇允妍   1A 徐膺傑 

1B 陳思如   1B 鍾晞妍 

1B 劉芊玥   1B 李若蕎 

1B 吳芊霖   1B 王皓霆 

1C 陳恩悦   1C 甄昭茹 

1C 李依琳   1C 文希妍 

1C 杜梓晨   1C 黃梓淇 

1D 陳芊汝   1D 陳詩允 

1D 郭希澄   1D 梁仲恩 

1D 伍蕙妍   1D 譚希瑜 

1D 曾勝嵐   1D 徐敏晴 

1E 章梓澄   1E 張梓蕎 

1E 方甯月   1E 杜卓遙 

1E 胡鈞諾   1E 嚴恩澤 

2A 陳喬恩   2A 黃俊熙 

2A 曾苡莉   2B 方恩悦 

2B 孔渼晴   2B 李穎茵 

2B 吳均豪   2B 宋依琳 

2C 張恩僖   2D 張恩睿 

2D 劉泳瑤   2D 李穎心 

2D 吳汶珈   2E 劉霈甯 

2E 謝梓澄 

教育局及賽馬會萬鈞毅智書院 

第五屆全港小學「我是KOL!」比賽 

網絡人氣獎 
1B 李若蕎 

1E 趙熙祐 
最佳演譯獎(男) 

最佳語言表達獎 2B 陳玟妡 
 

 

 


