
仁濟醫院羅陳楚思小學 

2024-2025年度學校通訊 

12月份 

 

各位家長:  

你們好。謹將學校最新消息奉告如下:  

 

《管理與組織》  

1. 14/12家長日及成果展示日，除面見班主任外，當天舉辦了不同活動，包括楚思小舞

台、身心靈健康親子工作坊、中學展覽、English Corner、參觀生態園、書展及提升學

習效能講座等。 

2. 14/12「六年級升中資訊分享會」，邀請了宣道會陳瑞芝紀念中學陳凱茵校長到校，為

家長講解選校策略。 

3. 17/12至 19/12全方位學習日，同學參與不同的多元化學習活動。 

4. 19/12書商天利行到校派發下學期新書。 

5. 19/12「升中家長講座」，邀請區內 4所中學到校為五至六年級家長及同學進行分享，

分別為東華三院辛亥年總理中學李志文校長、南屯門官立中學陳耀明校長、路德會呂祥

光中學方翠儀校長及馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學張冠康校長。 

6. 20/12長幼同歡賀聖誕，本校師生及長者聚首一堂，共渡佳節。 

 

 

 

 

《校風與支援》  

訓輔活動方面： 

1. 6/12 起下午 2:50-4:20 的時段推行五年級「成長的天空」活動，藉此提高學生的抗逆能

力。 

2. 17/12 1:30-16:30 的時段舉辦區本伴我飛翔活動，全校共 37 名學生外出參加大富翁夢

想世界活動，以第一身的觀察及感受去體驗人與個人身心成長、自然環境及社會環境的

關係，讓學生擴闊視野。 

 

學生支援方面： 

1. 教育心理學家於 12月訪校 1次，為有需要的學生進行評估及與家長、教師進行會議。 

2. 言語治療師 10月到校共 4天，為 51 名學生人次進行言語治療服務。 

3. 心光學校的資源老師到校 3次進行支援服務。 

4. 啟聾學校的資源老師到校 2次進行支援服務。 

5. 小一的支援班已於測考一後陸續開始，為有需要的學生提供輔導。 

6. 17/12及 19/12，公益金社工到校為 P.1-2及 P.4-5學生進行傷健共融講座。 

 

德公活動方面: 

1. 3/12舉辦了午間戲院，以分享有關誠信的短片，並製作書簽，寫上關於誠信的小貼士，

讓學生能明白實踐「誠信」的方法。 

2. 5/12 至 10/12舉辦了「給家長的信」活動中，共收到約 320張感謝卡及承諾卡，並已於

14/12的家長日，透過班主任派發給家長。 

3.與視藝科合作，透過視藝課認識冬至的由來及故事，閱讀相關的繪本，明白中國重要節

日- 冬至，明白重視家人「團圓」的觀念，並利用輕黏土製作湯圓以贈送給家人。 



4. 17/12及 18/12安排基本法流動車到校，透過參與攤位遊戲及參觀流動車，認識憲法及

基本法，並提升守法的意識，而這兩天安排了二、三年級同學參與。 

 

生涯規劃活動方面: 

1.17/12及 18/12兩天全天進行了「十年樹人」活動，安排了六年級全級（102位）學生

參與，當中透過預演他們未來十年的人生，包括：升讀中學、考 DSE、大學畢業及就業

揾工等，讓他們明白預早規劃的重要性。 

2.16/12至 20/12帶領 24位學生往沖繩進行背包遊，透過旅程讓學生學會理財、解難、團

隊精神及自我管理等技能，期望他們能應用於日常生活，為未來升學及就業培養軟技

能。 

3.12/12與德公組協作，進行生涯規劃大課，透過活動讓四年級學生對「生涯規劃」有初

步的認識，然後讓學生進行 16型人格測驗，使學生初步了解自己的性格、強弱項等。 

 

資優活動方面: 

1.本年度共有 12位資優組成員獲老師推薦參與香港資優教育學苑資優學員計劃，同學已

經完成網上課程及評核，若能順利通過課程評核，將進入下一輪提名程序。 

2. 本年度六年級各班班主任揀選了 2位學生參加「成功有約」屯門區小學生獎勵計劃。 

 

國民教育方面: 

1.17/12 及 18/12 舉行「同根同心」內地交流計劃–廣州兩天交流團，國民教育組及常識

科老師帶領 P.5 學生到廣州了解當地作為絲綢之路發祥地的歷史和文化，並配合常識科

課題，讓學生了解廣州在古今對外貿易及文化交流扮演的角色。 

2.本月共進行 3次每週升旗禮及國旗下講話。 

3.4/12 舉行國家憲法日升旗典禮，讓學生了解國家憲法精神，增強學生對國家的認識和歸

屬感。同日亦舉辦國家憲法日主題活動日，國民教育大使於小息及午休到台上分享國家

憲法日與我們的關係，學生透過參與攤位問答活動，加強對國家和香港憲制基礎和秩序

的認識，弘揚《憲法》精神。 

4.為促進學生對國家重要日子的認識，安排了於早會分享有關重要日子的訊息，並於

Teams 每班的班務群組分享相關日子的資訊，12 月份已分享的重要日子包括南京大屠殺

死難者國家公祭日。 

 

  

 

《活 動》  

校同學參加校外各項比賽，成績如下：  

參賽項目  獎項  學生班別及姓名  

創一教育 

第二屆香港小學數學 

線上挑戰賽(小四組) 

金獎 

4D 李浩揚 

HK PUNG SAENG TAEKWONDO 

CHALLENGE 2024 

品勢組 

亞軍 
1E 周可月 

2024 仁愛堂跆拳道大賽 
品勢組 

亞軍 
6B 鄺梓僖 

中國香港手球總會 

全港幼兒及小學 

五人手球公開賽 

亞軍 

1C 曾婧旂 



 

 

 

 

 

 

 

 

元朗區校際舞蹈比賽2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

中國舞及競技啦啦隊 

金獎 

1A 朱善甄   1A 佘玥滺 

1B 鍾晞妍   1B 李幸霖  

1B 吳芊霖   1C 劉梓潼 

1C 黃樂明   1D 陳芊汝 

1D 羅恩寶   1D 譚希瑜 

1D 余子瑩   1E 周可月 

1E 高梓喬   1E 潘芷晴 

1E 黃芊瑜   2A 朱正童 

2A 鄺心悅   2A 徐頌雅 

2A 劉芷瑜   2B 陳玟妡 

2B 蔡詠津   2B 馮湘婷 

2B 袁詩翹   3A 唐嘉敏  

3B 陳頌淇   3B 張凱淇 

3B 何沛崳   3C 羅一穎 

3C 黃愷蕙   4A 葉昕澄 

4B 鄒宛彤   4B 潘詩穎 

4B 區綽翹   4C 鄭安儀 

4C 何倩媛   4C 戴羨欣 

4D 仇芷澄   4D 梁洛晴 

4D 李悅兒   5B 黃鈺盈 

5C 廖芊悠   5D 楊穎霖  

6A 陳玟嘉   6A 蔡艾縭 

6D 張珮施   6D 熊思雅 

6E 黃焙媛 

侯寶垣盃小學校際 

公經社科問答比賽 

個人賽 

銀獎 
6A 麥晉勳 

小組賽 

季軍 

5B 歐陽洛文 5B 黃鈺盈 

6A 麥晉勳   6D 袁  釋 

智慧之星兒童文化協會 

（自由主題）中文組 

第四屆香港青少年及兒童 

徵文大賽 2024 

金獎  
6A邵希晴 

粵港澳大灣區文藝協會 

粵港澳大灣區中秋節 

藝術比賽 - 繪畫組  

(香港及澳門區) P.5-P.6組 

冠軍 

粵港澳大灣區文藝協會 

粵港澳大灣區中秋節 

藝術比賽 - 繪畫組  

大灣區(粵港澳區)P.5-P.6組 

冠軍 

6A邵希晴 

第四屆粵港澳大灣區朗誦比賽 

- 粵語組 P.3-P.4組 

亞軍 

4D 李浩揚 



香港青年藝術體操會 

預備級B組 

銅獎 

2A曾苡莉 
預備級B組 (全能) 

第五名 

預備級B組 (Ball) 

第六名 

第七十五屆香港學校朗誦節 

四年級男子粵語詩詞獨誦 

季軍 

4D 羅敬雄 三、四年級年級 

男子英文散文獨誦 

季軍 

一、二年級男子英文獨誦 

季軍 
2D 麥梓瑜 

三年級女子英文獨誦 

季軍 
3A吳僖嵐 

三年級男子英文獨誦 

季軍 
3B蔡焯藍 

三年級女子英文獨誦 

亞軍 
3C盧雅曦 

六年級女子英文獨誦 

季軍 
6A 陳昊晴 

中國香港無人機運動總會 

「2024新界西小學 

無人機足球挑戰賽」 

一等獎 
6A 麥晉勳 6A 周煜晴 6A 

李朗譽 6A 李淳禧  

亞軍 
5B 陳廷哲   5B 鄭天佑 

5B 林子朗   6D 李俊熹 

第七十五屆香港學校朗誦節 
四至六年級英文集誦 

季軍 

4A 黎藹霖 4A 羅一俊 

4A 曾建臻 4B 蔡恩晴 

4B 宋依喬 4C 鄭安儀 

4C 吳驊洛 4D 吳麗清 

4E 陳熙桐 4E 李衍誼 

5A 梁凱晴 5A 梁鎧津 

5B 陳宇軒 5B 郭恩陶 

5B 丁倩琳 5B 黃寶兒 

5C 賴嘉慧 5C 盧俊龍 

5E 張晞兒 5E 彭樂琳 

5E 鄧睿彤 5E 楊梓唯 

6A 蒲梓喬 6B 巢爾晉 

6B 何梓欣 6B 梁心恩 

6B 蒲梓鈞 6B 沈  翎 

6B 謝旻昇 6C 何旨睿 

6C 何穎芝 6C 林希妍 

6C 劉嘉軒 6D 劉卓桐 

6D 黃溱喬 6D 黃頌恩 

6E 林溢康 6E 劉柏懿 

6E 白皓雪 



藝術及文化舞蹈創意共賞會 

表演舞 CRJ 

金獎 
5D劉心 

Samba 

冠軍 

中國香港手球總會 

2024全國幼兒手球邀請賽 

女子 U6組 

冠軍 

1C 曾婧旂 

2024至2025全港幼兒及小學 

五人手球公開賽女子幼童組 

亞軍 

2024全國幼兒手球邀請賽 

女子 U7組 

季軍 

巴黎青年藝術空間 

國際兒童繪畫大賽 2024 

兒童組 

冠軍 

香港青少年體育舞蹈運動協會 

正欣盃國際體育舞蹈公開賽 

單人等級賽 Cha Cha Cha 

一等獎 

3C 羅巧晴 

八歲以下單人等級賽 Rumba 

一等獎 

八歲以下單人等級賽 Jive 

一等獎 

八歲以下等級賽 CR 

二等獎 

八歲以下等級賽 CRJ  

二等獎 

10歲以下單人 Cha Cha Cha 

一等獎 

3A胡佩漫 

10歲以下單人 Rumba 

一等獎 

10歲以下單人 Jive 

一等獎 

10歲以下單人 CR 

一等獎 

10歲以下單人 CRJ 

一等獎 

亞洲體育舞蹈理事會有限公司 

香港盃亞洲公開錦標賽 

9 歲或以下 Cha Cha Cha 

季軍 

9 歲 solo CJ 

季軍 

9 歲或以下 Paso Doble 

冠軍 

9 歲或以下 Rumba 

亞軍 

亞洲體育舞蹈理事會有限公司 

香港盃亞洲公開錦標賽 

9 歲或以下 solo Jive 

季軍 



中國青少年語言文化學會 

2024-2025年全國青少年 

語文知識大賽「菁英盃」 

現場作文初賽（香港賽區） 

三等獎 

6A 邵希晴 

龍騰盃委員會、IERC 

龍騰杯全國精英 

數學挑戰賽 2024 

銅獎 

4E羅天駿 

亞太優秀才能展協會 

2024亞太區優秀才能藝術節比賽 

Dance (P.5-P.6) 

冠軍 
5D 劉心 

香港標準舞總會 

小學 1-3初級單人探戈組 

亞軍 
2E 陳逸藍 

小學 1-3初級單人牛仔組 

第四名 

 

 

 

 

《對外聯繫》 

1. 本校於「仁濟慈善獎券」獲得最高籌款額冠軍，感謝家長鼎力支持仁濟慈善活動。 

2. 17/12及 18/12五年級同學參加「同根同心」廣州交流團，了解廣州作為絲綢之路發祥地

的歷史和文化為目標，並配合常識科課題，讓學生了解廣州在古今對外貿易及文化交流扮

演的角色。 

3. 16/12至 20/12共 24位同學參加「敢想敢夢沖繩流浪交流團」，活動以流浪方式進行，

透過與當地人溝通，尋找目的地，活動能訓練同學獨立、理財及解難能力。 

4. 2/12首都師範大學實驗小學師生共 28人到訪參觀校園及與同學一起上課，與本校同學互

動交流。 

5. 19/12共 10位同學到仁濟醫院曾榮夫人長者鄰舍中心表演唱歌及與長者進行集體遊戲，

讓學生與長者聚首一堂，歡度聖誕。 


