
  仁濟醫院羅陳楚思小學 

2023-2024年度學校通訊 

                   4月份 

 
各位家長:  

你們好。謹將學校最新消息奉告如下:  

 

 
《管理與組織》 

1. 15/4-19/4 STEAM週，透過不同活動，讓學生認識屯門南延線的基本背景，學習鐵路設施基本結構

和運作原理，了解鐵路與城市規劃的發展及提升學生動手、解難及合作能力。 

2. 17/4 深圳明德學校教師團隊到校探訪，與本校 STEAM組教師互相交流，並參與楚思銀行開幕典禮。 

3. 19/4 派發夏季校服。 

4. 20/4 家長日及成果展示日，家長及學生除面見班主任外，亦參與了不同活動，包括學生作品展示、

英語活動角、STEAM 作品展、書展、屯門南延綫項目展板及攤位、楚思生態園參觀、及遊學團現場

分享等。 

5. 22/4-23/4 舉辦世界閱讀日活動，包括閱讀日攤位遊戲及千人齊閱讀等。 

 

 

《校風與支援》 

訓輔活動方面： 

1. 13/3-19/4 進行有紀律比賽，培養學生在午息間自律守紀，學會遊玩過後，收拾心情，準備上課。

比賽結果如下： 

 

 

 

 

 

 

2. 4月起可按個人需要和天氣情況彈性換季。 

3. 2/5起，學生須全面穿夏季校服。 

4. 4月逢星期二舉行「桌遊天地」小組，讓小五學生學習溝通及自我管理能力。 

5. 4月逢星期三舉行「生態園」小組，讓小五及小六學生學習專注及自我管理能力。 

6. 4 月逢星期四及五舉行「桌遊小天地」活動，讓學生能在小遊戲中互相溝通及接納，從而加強學生的

歸屬感。 

7. 4月逢星期五舉行「精英小叻星」小組，讓小一學生學習專注及建立良好的執行技巧。 

8. 4 月逢星期五舉行「區本課後輔導計劃-奇妙探索之旅」，讓小一至小六學生學習提升情緒及自我表達

技巧。 

9. 13/4 舉行「成長的天空」小六日營，到訪青協有機農莊，讓學生親自體驗有機耕種的苦與樂，從而

學懂珍惜以及建立良好的生活態度，並透過活動強化學生的自信心及團體合作精神。 

 

學生支援方面： 

1. 教育心理學家 4月共訪校 1次，為有需要的學生進行評估及與老師、家長進行學生個案會議。 

2. 校本言語治療師 4月共駐校 8天，共為 87人次學生提供言語治療服務。 

3. 心光學校導師訪校 2次，為有需要的學生進行支援服務。 

4. 12/4由實習教育心理學家舉辦的靈活變通小組開始，共有 6位三、四及五年級的學生參加。 

5. 8/4-12/4進行各班支援會議，檢視支援組學生學習情況。 

6. 10/4 由協康會到校舉辦家長教育活動「A+家計劃」家長講座，主題為專注力小貼士及認識有效的教

養技巧。 

 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

第一名 1A 1E 2B 2E 3B 3D 3E 4B 5A 5B  

5C 5E 

6A 6B  

6C 6D 

第二名 1B 1C 2A 3C  4C 4D 4E 5D 6E 

第三名 1D 2D 3A 4A / / 



學生資優方面: 

1. 資優智遊行 

13/4完成「資優智遊行」。是次活動一共有 23位資優生參加，由劉秀明老師和李 

慧茹老師負責帶隊，加上 5位外聘導師，率領學生分成五組，分別到錦田、南生圍和深水埗區進行 

活動。透過規劃行程路線，培養學生互相合作、共同解難的團隊精神，並學會靈活運用金錢解決交 

通、午膳及購買紀念品等生活所需。 

2. 「資優教育基金」：校外進階學習課程 

學校已推薦資優生參與中文、英文、Steam 及自然生態等課程，有關報名表格已於 4月 19日寄到 

相關機構。 

3. 有關來年資優生甄選情況 

甄選方法除了由校內評核及老師推薦外，家長也可以主動遞交專業評估報告予校方作參考。若家長 

有專業評估報告，請於 2024年 7月 17日前交予劉秀明老師。 

 
 

《活 動》 

1. 本校同學參加校外各項比賽，成績如下： 

參賽項目 獎項 學生班別及姓名 

全港中小學及幼稚園校際舞蹈公開賽 

Paso─季軍 

2C 胡佩漫 

Rimba─季軍 

Rumba─季軍 

Cha Cha Cha─季軍 

Jive─季軍 

CJ─優異獎 

Jive─優異獎 

Solo jive ─ 優異獎 

2E 梁芯姸 

Solo cha cha cha ─ 季軍 

Solo paso doble ─ 優異獎 

Solo paso doble ─ 一等獎 

Solo cha cha cha ─ 一等獎 

Solo jive  ─ 一等獎 

全港跳繩速度公開賽 2024 

15秒交叉關跳比賽 
7 歲男子組 ─ 季軍 1E 李卓謙 

Hong Kong Rhythmic Gymnastics 

Competition 
Children-Freehand ─ 優異獎 1A 曾苡莉 

夢想起航兒童創作大賽 2023 兒童 A 組 6-8 歲─季軍 3C 周沚柔 



教育薈萃國際主辦 

亞洲舞蹈體育理事會製作 

全港中小學及幼稚園校際舞蹈公開賽 

表演舞─金獎 

4A 劉  心 

Solo ChaChaCha─冠軍 

Solo Rumba─冠軍  

Solo Paso─冠軍 

Solo Samba─冠軍 

Solo SCRPJ─亞軍 

第二屆香港傑出兒童舞蹈公開賽 Age 9 Solo Jive ─ 第四名 

3E 冼穎之 

第二十屆香港校際體育舞蹈公開賽 

單人 9歲鬥牛舞單項 ─ 第四名 

單人 9歲森巴舞單項 ─ 第四名 

第二屆香港傑出兒童舞蹈公開賽 

Age 9 Solo C/S/R/P/J 五項拉丁舞 

季軍 

Age 9 Solo Paso Doble─季軍 

Age 9 Solo Rumba─季軍 

中國香港體育舞蹈總會 

第二十屆香港校際體育舞蹈公開賽 
單人 9 歲倫巴舞─冠軍 

第四十三屆全港公開國術群英會 2024 男子小童組短器械─一等獎 4D 朱正軒 

金鑽盃亞洲錦標賽 

Solo Jive ─ 冠軍 

2A 羅巧晴 

Solo cha cha cha ─ 亞軍 

Solo paso doble ─ 優異獎 

Solo Rumba ─ 季軍 

Solo CJ ─  亞軍 

2C 胡佩漫 

Solo Cha Cha Cha ─ 亞軍 

Paso Doble ─ 季軍 

Solo Rumba ─ 優異獎 

Solo Jive ─ 優異獎 

2024亞洲國際數學奧林匹克公開賽

(AIMO Open Contest)晉級賽 
小學五年級組─銀獎 5A 李錦添 



無人機穿越障礙賽 亞軍 

5A 麥晉勳  5A李朗譽 

5A 周煜晴  6A 張天朗 

6A 施宇恒  6A 霍頌翹 

格鬥機械人對抗賽 亞軍 

機甲大師陣地爭奪戰 亞軍 

中國香港網球總會 

全港小型網球校際周年錦標賽 2024 

男子 8歲或以下單打─殿軍 

2C 吳尚諺 全場最具體育精神獎 

小型網球分區校際賽 

男子 8歲或以下組─冠軍 

男子 8歲或以下組─季軍 2B 陳晉賢 

第七十五屆香港學校朗誦節 

五年級男子粵語詩詞獨誦─冠軍 5A 郭晉宇 

五年級男子粵語詩詞獨誦─亞軍 5A 麥晉勳 

三年級女子粵語詩詞獨誦─亞軍 3D 李沅兒 

一年級女子粵語詩詞獨誦─季軍 1E 梁芷甄 

一、 二年級女子普通話詩詞獨誦 

季軍 
2D 徐子棋 

六年級女子英文獨誦─季軍 6D 潘芷瑩 

六年級男子英文獨誦─季軍 6E 何諾琛 

香港音樂教育家協會主辦 

第三屆香港 Groovy聯校作曲大賽 

高小組-冠軍 6A 黃泳瑩 

初小組-冠軍 3C 張智軒 

高小組-亞軍及最佳創意獎 6B 陳熙辰 

高小組-季軍 6C 鄭恩瞳 

中小組-季軍 4E 謝善悠 

優異獎 

4A 張鉦海  5A 陳昊晴 

5A 趙文傑  5B 何梓欣 

5D 關浚樂  5A 李錦添 

5A 陳玟嘉  6A 趙頌希 

6A 鄒可兒  6A 李博騫 

6B 王澤文  6D 羅尹熙 

3C 鄭安儀  5E 黃焯翹 

5A 張欣恩  6D 洪梓晴 

「STEM@數理科技振中盃」 磁浮列車─金獎 

5A 麥晉勳  5A 陳玟嘉 

5A 龎羨螢  6A 張鉦皓 

6A 霍頌翹  6E 李泓滌 



「STEM@數理科技振中盃」 

創意攻防大賽─銀獎 

5A 吳卓玲  5A 周煜晴 

5A 謝睿浠  6A 周雋皓 

6A 施宇恒  6B 吳淳一 

6D 何芯喬  6E 黎穎蕎 

浮力船─銅獎 

5D 李俊熹  5A 李朗譽 

5B 李炫亨  6A 陳禹希 

6A 張天朗  6D 郭佩瑩 

6D 潘芷瑩  6D 潘芷瑩 

參賽項目及獎項 學生班別及姓名 

第76屆香港學校音樂節 

中文(高級組)─銅獎 

2A 羅一穎  2A 黃愷蕙  2B 馮希澄  2B 吳僖嵐  2B 黃樂知  2C 馮瑞茵 

2C 蘇俊傑  2D 徐子棋  3A 黎藹霖  3A 羅一俊  3C 范康程  3C 何芊兒 

3D 李沅兒  3E 冼穎之  4A 張鉦海  4A 梁晞悠  4B 丁倩琳  4C 張梓朗 

4C 趙晞晴  4C 何鄑廷  4C 林泓希  4D 梁皓泓  4E 劉寶儀  4E 李綝玥 

4E 廖芊悠  4E 吳紫悠  4E 蘇鈺喬  4E 謝善悠  4E 黃寶兒  5A 李凱迎 

5B 陳咏琦  5B 葉曉璇  5C 吳子傑  5D 張綺玲  5D 劉卓桐  5D 張嘉倩 

5E 黃焙媛  6B 林彥稀  6B 梁智茵  6C 鄭恩瞳  6D 李祉柔  5D 張嘉倩 

 

 

 

2.本校學生參加各項活動，詳情如下： 

日期 參與對象 內容 

5/4 24名 P.1至 P.3學生 前往西貢海下灣參與海下灣─小魚歷險記活動。 

11/4 

P.1學生 前往屯門公園參與常識科專題研習活動。 

4B 陳宇軒  4C 林懷恩 

6A 羅家祿  6B 張焯晞 

6B 黃汶迪  6B 黃汶迪 

前往兆麟體育館參加屯門區小學校際羽毛球比賽。 

13/4 34名資優組學生 前往錦田參加資優智遊行活動。 

16/4至

23/4 
9名 P.5學生 前往珠海江門參與學校交流活動。 

17/4 

4A 劉  心  6A 鄭巧榆 

6A 鄭欣殷  6A 李巧盈 

6A 蕭毓熹  6A 蕭毓熹 

前往大興體育館參加屯門區小學校際羽毛球比賽。 

19/4 

4C 林懷恩  6B 黃汶迪 前往兆麟體育館參加屯門區校際羽毛球比賽。 

5B 廖芷詠  5C 何旨睿 

6A 梁靖儀  6A 黃愷宜 

6A 鄭巧榆  6E 劉凱嵐 

前往青山聖彼得堂青雲路幼稚園進行外展服務。 

20/4 1C 陳芷琳  5B 陳㛓琳 前往商業電台參與《兒童適宜》節目錄製。 

22/4 
3B 黃諾謙  4A 郭恩陶 

5A 李朗譽  5A 趙文傑 
前往青松侯寶垣中學參加 English Speaking Competition 2024。 

23/4 4A 劉  心  6A 鄭巧榆 前往兆麟體育館參加屯門區校際羽毛球比賽。 

24/4 

4B 陳宇軒  4C 林懷恩 

6A 羅家祿  6B 張焯睎 

6B 黃汶迪 

前往大興體育館參加屯門區小學校際羽毛球比賽。 

26/4 
5B 謝旻昇  5E 盧皓霖 

5E 林溢康  5E 胡栢霖 

前往仁愛堂陳黃淑芳紀念中學參加 2024《無微不至》小學微電

影創作大賽暨工作坊。 

27/4 

5A 李朗譽  5A 麥晉勳 

5A 周煜晴  6A 張天朗 

6A 施宇恒  6A 霍頌翹 

前往香海正覺蓮社佛教梁植偉中學參加屯門區「機甲聯盟挑戰

賽」。 

45名中國舞競技啦啦隊成員 前往沙田大會堂參加第 60屆學校舞蹈節頒獎禮暨優勝者表演。 

   



27/4至

30/4 
24名 P.4至 P.6學生 前往上海參與文化歷史學習交流活動。 

29/4 23名 P.4-P.6學生 前往灣仔皇后大道東 221號參與識。碳活動。 

30/4 18名排球隊成員 前往屯門新都商場觀看電影及用膳。 

 

 

 

《對外聯繫》 

1. 17/4星島日報「陽光校園」刋登由香港電台普通話台撰寫，關於本校「常識科 AI蝴蝶 

園」及「點滴是清泉濾水器比賽金獎」報道。 

2. 19/4小牛頓中英文幼稚園訪校進行活動，主題為<遊生態園> 

3. 19/4本校楚思外展隊到青山聖彼得堂幼稚園進行服務，由本校學生向幼稚園同學分享動 

物知識及心得，順利完成。 

4. 《上海文化歷史學習交流團》於 2024年 4月 27-30日順利完成。 

5. 《「兩門交流」─珠海、江門學校交流團》於 2024年 4月 24-26日順利完成。 


