
 

 

仁濟醫院羅陳楚思小學 

2022-2023年度學校通訊 

                8、9月份 
各位家長: 

你們好。謹將學校最新消息奉告如下: 

 

《管理與組織》 

1.29/8 舉行小一適應日--學科攤位遊戲,30/8舉行小一家長座談會及親子開筆禮，讓新家長及同學盡

快適應小學新生活。 

2.1/9 舉行新學年開學禮，以「愛環境，貢獻我力量」為主題，勉勵同學於新一年訂立明確目標，發揮

潛能。 

3. 7/9 舉行新學年家長會，介紹學校新措施及課堂安排。 

 

4. 學期初已處理學童牙科保健、學生健康服務及書簿津貼，申請參加人數如下: 

 學童牙科保健 學生健康服務 書簿津貼 

參加學生人數 699 人 696 人 183 人 

 

5.27/9 訂購冬季校服，請家長妥善保存訂貨單，於 27/10領取校服。家長如自行縫製或在外購買校

服，可到校參閱校服式樣，或參考學生手冊或學校網頁。 

《學與教》 

科目 事項 

中文及普通話 

 

 

本校中文科繪本教學已推展至二年級，本年度將與德育及公民教育組進

行跨範疇協作，選出與校本正向價值「感恩」 和「樂於助人」相關的

單元，進行繪本教學，期望能引起學生學習語文的興趣，並利用「以讀

帶說」提升學生的說話能力。 

另外，為了進一步優化寫作課程，本年度更與生態園於一、四至六年級

進行跨範疇協作，通過到生態園參觀，讓學生加深認識園內的動植物，

豐富寫作素材，從而提升寫作能力。 

此外，本年度中文及普通話日主題為「少數民族知多少」，由每班介紹

一個中國少數民族的習俗及其文化特色，從中加強學生對少數民族的認

識。 

英文科 本年度重點提升學生的英語閱讀及說話能力。全校各級學生於每循環週

均有內外籍老師教授的閱讀及說話課堂。 

為照顧學生的學習差異，學生在英文課堂會按能力分組進行「指導閱

讀」，圖書館的英文圖書亦按深淺程度分成三十個級別，學生可根據自

己的閱讀級別借閱圖書。本校更於全校各級推行網上閱讀計劃，學生可

按能力選讀電子課外書籍，提升識字量及閱讀流暢度。 

為培養學生學習英語的興趣及提升自信，老師會選取合適的主題，讓學

生透過應用程式 Padlet 上載影片，從而互相觀摩，鞏固所學。 

為營造英語學習環境，每逢課日一及課日三早會前均設有‘Early Bird 

Fun Time’ 「趣味英語」環節，外籍英語老師與一至三年級學生進行

互動英語活動:如故事分享、英語唱遊、分組遊戲等，讓學生享受學習

英語的樂趣，並提升學生的英語說話能力及自信。此外，外籍老師及學

生亦於會前進行 ‘Morning Broadcast’「晨光廣播站」活動，藉以傳

遞關愛訊息。 

數學科 

 

 

本學年為讓學生有更優質的學習經歷，會透過多元化學習模式提升學生

的學習動機。當中重點推行「動手學數學」，透過實際操作如數學教

具、數學桌上遊戲來提高同學對數學的興趣。另外，高年級學生會進行

「說數學」，目的是為提升學生對應用題的解題能力及表達能力。 

為配合資訊科技的發展，本科亦善用不同的電子學習工具、評估及 STEM

協助學生學習。同時，亦會繼續推行天天練心算、強化運算、解難策

略、單元評估、英語數學來深化學生的數學知識。藉著不同平台，如數

學先鋒隊、數學比賽、「楚楚思思遊楚思」等活動來豐富學生的學習體

驗。 

電腦科 引導學生使用網上自學平台，促進學生善用科技及資訊科技能力；此
外，學習文字輸入技巧，創作個人文件或簡報以作表達途徑。還會教導
學生計算思維及編寫程式技巧，跨科結合 STEM，數學及常識，改善生活
小問題以促進學生創作能力。 



常識科 為配合本校獨特的校本「三環課程」，學生會到生態園、爬蟲教室及常

識實驗室進行學習，各級學生於不同學習單元會運用合適的教學軟件於

生態園進行探究式學習，目的是讓學生有更深的學習體驗。為了讓學生

能有系統地整合學習內容，各級根據學習內容撰寫筆記，以此訓練學生

綜合及歸納所學知識。配合資訊新時代，各級將會有不同型式的科本

STEM教學活動，透過生活化課題相關的 STEM 活動，深化學生的科學概

念、科技知識及技能，本年更聯同學校 STEM組進行跨範疇學習，加入

更多運算思維來提升學生的技能及解難能力。為讓學生學習更完善，本

年度於一至五年級設「態度技能」作為評估的一部份，透過多元評估來

激發學生於課餘時主動學習的動機，提升學習的自主性。 

音樂科 本年度音樂科著重透過以學生為本的學習模式，豐富學生的學習經歷，

擴闊學生音樂視野，拓展學生的學習音樂的興趣，啟發潛能。為配合學

生的學習需要，於課堂中提供不同的學習活動，提升學生對音樂的興

趣；創設多元的學習平台，提升學生探索音樂的能力；推展正向教育，

培養學生正向思維，達至豐盛人生；豐富學生的音樂歷程，讓學生從演

奏、聆聽、創作、樂器表演等各方面，體驗音樂的樂趣，促進其對音樂

探究的主動性。 

視藝科 本年度視藝科以「愛．傳遞」為題，讓學生以學校生態園的動植物作題

材，運用點、線、面的視覺元素，設計禪繞作品，得獎作品將印製成明

信片，讓學生在明信片上寫上感恩說話，並於節日把明信片送出，以學

懂對別人表達愛與關懷。 
 

另外，為了宣揚正向的價值觀，配合訓輔組「懂得珍惜」活動，會以 

「感恩小禮物」為題，讓學生發揮創意，以黏土親手塑造告示夾，最 

後送出禮物給一位珍惜的對象，學習向他人表示謝意。 

 

本學年繼續設立《我是小畫家》平台，讓學生自行投稿畫作，每月的佳

作會於正門的大電視上播放，供其他同學欣賞，藉以增強學生對繪畫的

信心。 

體育科 本年度引入運動項目「躲避盤」，邀請教練於課堂教授有關技巧，並於

期中活動進行班際比賽，從而讓學生參與多元化的運動項目。於體育課

程加入新興運動項目「軟式曲棍球」及「躲避盤」，以增加學生對運動

的興趣，從而培養學生運動的習慣。 

STEM 科 

 

 

 

 

本年度落實三年校本 STEAM課程的第一年，目的是培訓學生能運用所學

的知識與技能進行解難。學生可以利用「從做中學」這學習模式進行，

配合科技教學及編程應用，製作「智能滅蚊器」及「智能澆水器」，作

品將設於生態園實地應用。每級亦設有「常識 STEM合作活動」，與常

識科課題互相緊扣，所以課程命名為「STEAM@三環課程」。  

 

 

《校風與支援》 

訓輔活動方面： 

1. 於 9 月開展本年度的「我們這一班」活動，第一項任務是讓學生參選「一人一職」、設計班旗及訂

立班規。同時「有紀律」比賽於 19/9開始，以準時上學為主題，鼓勵學生建立守時的好習慣。 

2. 1/9 舉行「我的行動承諾 — 愛環境‧貢獻我力量」承諾日，希望於開學日讓同學訂下本年度目

標，注重個人及公共衛生，同心協力，愛謢環境，貢獻自己力量，主動幫助身邊有需要的人。 

3. 於 7/9 舉行一年一度之糾察生就職典禮，讓同學認識新一屆的糾察生及本年度訓輔組各位老師，了

解學校訓育及輔導工作的推行情況，以建立與糾察生合作之精神，培養良好校風。同日亦舉行敬師

日活動，倡導尊師重道的精神。除了由家長代表分享心聲外，本校家長教師會亦特地預備了水果作

為禮物，在同學高唱「言謝春風」的歌聲中，由糾察生陪同多位家長代表致送予每位老師，場面溫

馨感人。 

4. 7/9 舉行一年級級本輔導活動─「做個醒目小一生」，讓學生認識校園及學校不同崗位的工作人

員， 令他們增加對強對學校歸屬感，盡快投入小一生活。 

5. 8/9 至 29/9 舉行合共四次的「高分、多 fun、愉快小一生」家長工作坊，共 46 位小一家長參與，

42 位家長出席三節或以上，獲頒發證書以示鼓勵。 

6. 30/9舉行「愛心特攻隊」簡介會及工作坊，共 128 位家長出席，了解學校的義工架構及獎勵計劃。 

7. 本月內進行「陽光電話」，由各班主任致電聯絡家長，藉此加強老師與家長的溝通及對學生的了

解。 

8. 本年度共 33 位四至六年級學生參加「大哥哥、大姐姐計劃」，並已於 24/8、29/8 及 30/8 回校接受

訓練，主要職責是於學期初協助小一學生盡快適應學校生活。 



 

德育及公民教育方面： 

1. 本年度以「愛環境．貢獻我力量」為德育主題，繼續推行「楚思好公民」獎勵計劃，希望學生學會

「感恩」和「樂於助人」的正向品格，培養感恩的樂觀精神，攜手為社區服務，。 

2. 30/9 舉行國慶升旗典禮，讓學生明白國慶意義及培養愛國情操。同時配合成長課，加深學生對中國

文化的認識。 

3. 舉辦「懂得樂觀的思思」活動，讓學生建立成長型思維，共同與思思一起面對小測的挑戰，培養凡

事向好處想的價值觀。 

 

資優教育方面： 

1. 資優組名單已確立，本年度共有 129位三至六年級同學被老師推薦入組。 

2. 本年度資優組於 Ms Teams 開設團隊，並會利用貼文向學生及家長推薦各項課程、活動及比賽。 

本年度資優學生支援計劃簡報及電子個人學習檔案短片已上載到群組中。 

3. 本年度校本資優課程及活動將陸續於十月開始，同學可留意學校網頁及資優群組內的資訊。 

 

學生支援方面： 

1. 2/9 至 6/9組學生參加學習程度測量試，以了解學生學習進度。 

2. 6/9舉行「全校參與式支援輔導計劃」家長會，是次家長會透過實體及網上形式進行。 

3. 14/9 舉行「小天使培訓工作坊」，讓有關學生了解在「小天使計劃」中自己負責的任務。 

4. 19/9至 26/9期間，進行各班的支援個案會議，讓老師了解學生的特殊學習需要及適應情況。 

5. 20/9 舉行「言語大使培訓工作坊」，由校本言語治療師教導學生如何幫助語障學生進行言語訓練。 

6. 29/9 安排 P.2-P.4支援班學生進行前測，以了解學生學習能力。 

7. 教育心理學家於 9月訪校 5次，為有需要的學生進行評估。 

8. 校本言語治療師 8月、9月分別駐校 16和 12天，共為 8位學生進行評估及為 46位學生提供言語治

療服務。 

 

 

《活 動》 

1. 本校同學參加校外各項比賽，成績如下： 

參賽項目 獎項 學生班別及姓名 

香港警務處及少年警訊 

理財及騙短片創作比賽 
小學組-優異獎 

5B 孫浩恩 5A 陳曉雯  

5A黃嘉晴 

屯門區撲滅罪行委員會 

及屯門民政事務處  

 2021 「屯．睇」滅罪短片拍攝比賽 

冠軍 

5A 陳曉雯 5A 蒙宗麒  

5B 孫浩恩 5D 葉繕熒  

5D 黃嘉晴 

公益少年團  

「公民責任共承擔 團結同行建未

來—攝影/短片比賽 

亞軍 
5A 陳曉雯 5B 孫浩恩  

5D 黃嘉晴 5D 葉繕熒 

TRAMPLUS 叮叮科創/  

學界 TRAM + NFT 設計比賽 
季軍 

6A 張天惠 6A 伍悅澄  

6A 戴愉軒 

全港小學生運算思維比賽 2022 最佳功能及介面設計獎 
6A 陳 逸  6A 劉詠霖   

6A高嘉宏  

香港國際鋼琴教學法協會  二級鋼琴-亞軍 2A 羅一俊 

小眼睛大眼睛-全港掃街口罩圖案 

設計大賽兒童及少年組 
小一至小三組卓越獎 2D 梁芷菲 

Decathlon Hong Kong x LBRO 

 三人足球邀請賽 
冠軍 

5A 張鉦皓 

飛達田徑會 

2022男子全場總冠軍  

60 米-亞軍 

100 米-亞軍 

1000 米-亞軍 

第 30屆 IDTA盃世界公開賽 

同步 Paso-冠軍 

3A 劉心 

新人單人 Paso-季軍 



第 30屆 IDTA盃世界公開賽 

單人 Paso-季軍 

3A 劉心 

單人 CJ-季軍 

拉丁舞-金獎 1C 胡佩漫 

金獎 1E 梁芯姸 

亞洲體育舞蹈理事會 

(Solo ChaChaCha /Solo Rumba/ 

Solo Samba/Solo Jive/ 

Solo Paso Doble ) 

冠軍 2D 冼穎之 

屯門體育會有限公司  

屯門盃賀國慶小型足球賽  
高小組-季軍 6A 廖康逸 

尚志館空手道比賽 亞軍 2D 何倩媛 

香港資優數學協會 二等獎 

3A 張鉦海 

奧冠教育中心 優異獎 

Asia Dance Sport Council Gold Award 4A  黃焯翹 

屯門區校際小學 STEM比賽 亞軍及優異獎 

6A 歐陽柏文  6A 王梓澧 

6A 李曉治    6A 李柏嶠 

6A 陳忠煒    6A 葉曉逸 

 

2. 本校學生參加校外各項活動，詳情如下： 

日期 參與對象 內容 

1/8 

4C 霍頌翹  4C 梁靖儀 

4C 黃愷宜  4D 陳曉嵐 

4D 李博騫  4D 李泓滌 

4D 施宇恒  4D 袁旨飛 

4E 張天朗  6A 陳  逸 

6A 鄭巧澄  6A 高嘉宏 

6A 劉詠琳  6A 李樂迎 

6B 丁允祈 

前往生產力大樓 4樓參觀香港優質教育展覽 2022。 

22-26/8 

5A 歐陽柏文  5A 葉曉逸 

5B 陳昊廷    5B 陳峻安 

5D 黃栢熙    5E 杜文信 

前往香港遊艇會進行帆船訓練課程。 

16/9 

6A 歐陽柏文  6A 王梓澧 

6A 李曉治    6A 李柏嶠 

6A 陳忠煒    6A 葉曉逸 

前往東華三院辛亥年總理中學參加屯門區校際小學 STEM比賽。 

 

 

 

《對外聯繫》 

1. 1/8校長獲邀成為「香港優質教育展覽 2022」的主禮嘉賓及聯同本校師生成為講者分享學校「三環

課程」。 

2. 3/9 參加屯門區小學簡介會，讓幼稚園家長對本校的特式課程加深體會及了解。 

3. 10/9舉行 2022-2023「遊楚思，知多啲！」體驗日，讓幼稚園家長及學生增加對本校的認識。 

4. 20/9 校長及師生接受無線電視 MY TV SUPER 拍攝「細蚊仔，傾下計」節目，播放日期為十月下

旬。 


