
 

 

 

仁濟醫院羅陳楚思小學 

2022-2023年度學校通訊 

12及1月份 

 

 各位家長:  

你們好。謹將學校最新消息奉告如下:  

 
 

《管理與組織》  

1. 由 3/1/2023 起，學校已回復全日制上課，讓同學能享有更充實均衡的學習與活動生活。 

2. 12/1 派發下學期課本。 

3. P.1-P.5 學生由一月起陸續由班主任帶領前往牙科診所進行牙齒檢查。 

 

 

《校風與支援》  

訓輔活動方面： 

1. 10/12 進行糾察生集訓，透過投選糾察生之星，嘉許有優良表現的學生。有關 11-12 月糾察生之星

名單如下： 

 

小隊 傑出糾察生之星學生名單 

A1 4A 麥皓嵐 (A4)、5A 陳君僑 (A8)、5A 鄒可兒 (A9)、6A 陳芷悠 (A1)、6D 許斯晴 (A15) 

A2 4D 周煜晴 (A21)、6A 陳曉雯 (A33)、6B 陳采悠 (A34)、6B 郭成宙 (A36)、6A 李柏嶠 (A19) 

A3 4B 葉迦晴 (A39)、5A 李巧盈 (A44)、5A 石馥瑜 (A46)、5A 談楓蕾 (A47)、6C 高芷嬅 (A53) 

B1 4C 李穎欣 (B5)、4D 陳卓彤 (B6)、5B 張焯睎 (B9)、6A 陳雨婷 (B12)、6A 張紫悅 (B13) 

B2 4C 麥晉勳 (B21)、5A 黃泳瑩 (B20)、6A 葉曉逸 (B19)、6A 梁智晴 (B31)、6A 梁愛玲(B32) 

B3 4D 鍾嘉諾(B40)、4E 熊思雅 (B41)、6A 李穎恩 (B37)、6A 曾思語 (B51) 6A 薛天俞(B50) 

2. 我們這一班「最團結班旗」投票結果，各級得獎班別為：1B、2E、3A、4D、5A、6A 

3. 3/12 圓玄學院社會服務部進行了六年級「成長的天空」挑戰日營活動，地點為曹公潭戶外康樂中

心，目的是提升同學解決問題能力，另於 6/12 進行了小組活動。 

4. 香港基督教女青年會蝴蝶綜合社會服務處於 6/12 及 13/12 進行了兩次五年級「成長的天空」小組活

動。 

5. 13/12 輔導組為五年級同學進行了級本輔導，主題為「擁抱快樂」，內容是與學生分享十個令自己

快樂的方法，鼓勵同學以正面及積極方法生活，減少負面想法。 

6. 13/12 香港基督教女青年會蝴蝶綜合服務處舉行四年級「成長的天空」迎新活動，介紹成長的天空理

念。 

7. 15/12 輔導組為二年級及三年級同學進行了級本輔導，二年級主題為「我是情緒的主人」，內容是  

與學生分有效處理情緒的方法，三年級主題為「時間掌門人」，內容是與學生分享有效答管理時間 

的方法。 

8.「情緒智多 Kids」於十二月份為三年級學生舉行了兩節活動，共 8 位同學參加，希望培養學生以正面

方法表達情緒。 

 

德育及公民教育方面： 

1. 熱烈慶賀本校榮獲第二十五屆「仁濟醫院德育及公民教育獎勵基金」，支持本校推廣多元的德育價值

教育。 

2. 「楚思好公民」–懂得回饋的細細粒活動於 12 月與視藝科合作，教導學生設計感恩小禮物，答謝平

日在身邊支持和照顧自己的人。 

3. 12 月進行了國家憲法日升旗活動及南京大屠殺死難者國家公祭紀念活動，希望加深同學對祖國的認

識。 

4. 為紀念前國家主席江澤民先生逝世，本校於 6/12 安排全校師生一同默哀及下半旗致以深切悼念。 

 

學生支援方面： 

1. 教育心理學家於 12 月及 1月共訪校 2次，為有需要的學生進行評估。 

2. 校本言語治療師 12 月及 1 月共駐校 12 天，共為 101 人次學生提供言語治療服務。12/1 為 6C、6D 班進

行升中面試工作坊。 

3. 小一支援班於 12 月開始，為有需要的學生提供輔導。  

4. 14/12 共有 90 位學生參加網上共融學堂，透過互動遊戲，了解聽障人士的需要及日常與他們溝通的方

法。 



5. 15/12 共有 60 位學生到黑暗對話體驗館參加「黑暗旅程」或「無聲偵探」活動，從而體驗視障或聽障

人士面對的挑戰與困難。 

 

 

 

《活 動》  

校同學參加校外各項比賽，成績如下：  

參賽項目  獎項  學生班別及姓名  

HMTLC港澳台語文競賽初賽英文組初賽 銀獎 

2E 羅天駿 

HMTLC港澳台語文競賽初賽中文組 銀獎 

Global Academic Invitational 

(GAI)Preliminary 
金獎 

Primary Mathematics Challenge 銅獎 

香港中國國術龍獅總會 

全港公開龍獅藝錦標賽2022  
兒童組-冠軍 

5E 何諾琛 
加拿大英文寫作大賽2022-2023 

「雅卓盃」現場初賽 

青銅 Bronze 及 

進入決賽 

香港網球總會 

青少年聯賽2022  
春季C組-冠軍 

6E 杜文信 
康樂及文化事務處 

東區分齡網球比賽  

男子青少年組單打 

( 12歲或以下) 

季軍 

2022 東區分齡網球比賽 

男子青少年組單打12

歲或以下 

季軍 

6E 杜文信 

康樂及文化事務處  

離島區分齡網球比賽2022  

男子青少年組雙打18

歲或以下 

冠軍 

男子青少年組單打12

歲或以下 

冠軍 

香港國際數學競賽總決賽 Merit Award 

3A 張鉦海 

2022香港數學及奧數公開賽 
小三數學組-銀獎 

小三奧數組-銀獎 

音樂智能之 

第七屆香港青少年盃國際音樂比賽 
銀獎 

數學智能之 

第七屆香港青少年盃國際音樂比賽 
小學三年級組-亞軍 

香港網球總會 

日清出前一丁青少年網球新秀賽2022 (賽站六)
季軍 

5A 張天朗 

奧冠教育集團和粵港澳大灣區推廣協會 

粵港澳大灣區數學競賽預選賽2023 

(香港賽區) 

小五級 

三等獎 

康樂及文化事務署主辦 

離島區分齡網球比賽2022 

男子青少年18歲或以

下組別雙打（ML) 

冠軍 

康樂及文化事務署主辦屯門區分齡網球比賽

2022 

男子單打青少年I組 

亞軍 

East West Arts Association Hong Kong 

Pacific Piano Open Competition (HKPPOC)-

Class 3 

1st Honour 

Excellence Award 

( Medal ) 

6E 陳浚堃 

香港青少年表演藝術交流發展協會 

第十屆香港國際青少年表演藝術節 

香港區初賽 

豎琴級別組-三級組 

第一名 
3E 謝善悠 

小紅熊藝術交流中心 

節日童歡樂全港兒童繪圖創作比賽 

兒童組 

銅獎 

Scholastic Chess 

 Chess Championship 

Division D 

冠軍 
4A 郭晉宇 

第10屆香港國際青少年表演藝術節 第一名 4B 蒲梓鈞 

   



   

第10屆香港國際青少年表演藝術節 第五名 4B 蒲梓喬 

創意舞蹈學院主辦 

第15屆IDTA CUP 

香港兒童及青少年舞蹈獎錦標賽2022 

Solo CCC1-冠軍 

2D 冼穎之 
Solo C/S/R/J/P-冠軍

Solo Samba 2-亞軍 

Solo Jive 2亞軍 

香港多元智能教育協會 

第五屆香港國際朗誦公開賽 
優異獎 3C 張梓朗 

香港拔萃兒童文化藝術協會 

英語朗誦比賽 
金獎 3C 張梓朗 

香港青少年表演藝術交流發展協會 

第75屆香港校際音樂節組 

鋼琴四級組 

金獎 
5B 陳熙辰 

香港青少年表演藝術交流發展協會 

第75屆香港校際音樂節組 

鋼琴級別組-三級組 

金獎 
2B 陳熙桐 

青年兒童文藝交流協會 

第二屆香港青年兒童音樂比賽2023-鋼琴 
P.1-P.2組-金獎 

2B 李浩揚 
青年兒童文藝交流協會 

第二屆香港青年兒童朗誦比賽2023-普通話 
P.1-P.2組-金獎 

亞洲體育舞蹈理事會-女皇冠杯大獎賽 

Solo Rumba  

金鑽五連冠  

3A 劉心 

Solo ChaChaCha  

金鑽五連冠 

表演舞CRJ 金獎 

Solo Paso 亞軍 

新人Paso 亞軍 

CRJ 冠軍 

CR 季軍 

 

2.本校學生參加校外各項活動，詳情如下： 

日期 參與對象 內容 

2/12 

5A 黃泳瑩  6A 李柏嶠 

6B 林紫迎  6B 朱凱淇 
前往青松侯寶垣中學參加侯寶垣盃小學校際公民問答比賽。 

數學資優組成員 前往青松侯寶垣中學參加2022-23年度侯寶垣盃小學校際數學挑戰賽。

3/12 

24名成長的天空 

(小六)學生 

前往曹公潭戶外康樂中心參與「成長的天空計劃(小學)小六挑戰日

營」活動。 

5A 霍頌翹  5A 施宇恒 

5A 王智滔  6A 歐陽柏文 

6A 馮曦文  6A 李柏嶠 

6A 王梓澧 

前往屯門天主教中學參加第九屆全港小學數學挑戰賽。 

3/12 

5A 張天朗  5A 李博騫 

5B 梁智茵  5E 李泓滌 

6A 黃柏然 

前往科學園參與A.I.智叻星交流活動。 

5/12 

1B 陳曉嵐  1B 楊心妤 

1C 張芯睿  1C 馮瑞茵 

1E 楊浩聲  2C 林豫謙 

3B 薜貝俞  3B 謝旻蔚 

前往TVB參與TVB Hand Up節目錄製活動。 

9/12 30名四年級學生 前往亞洲國際博覽館參與香港國際汽車博覽會活動。 

10/12 
4B 吳子傑  5B 黃汶迪 

6A 李曉治  6C 李泓滌 

6E 黃景成 

前往中華基督教會譚李麗芬中學參加第五屆新界西小學無毒籃球錦標

賽22-23。 

前往鐘聲慈善社胡陳金枝中學參加屯門婦聯會鐘聲杯2022三人籃球

賽。 

11/12 前往加士居道三軍會參加3x3 Basketball Tournament。 

14/12 
20及四至五年級學生 前往賽馬會創意藝術中心參加JCCAC藝術節「訪古‧講古」主題展覽活

動。 

15/12 58名四至六年級學生 前往九龍長沙灣長義街9號參與共融學堂(黑暗中的對話)活動。 

17/12 

4B 吳子傑  5B 黃汶迪 

6A 李曉治  6C 李泓滌 

6E 黃景成 

前往思平工商會李琳明中學參加「琳明盃」小學五人籃球比賽。 

10/1 
3B 黃淏泓  5A 李卓倫 

6A 陳忠煒  6B 龔家樂 
前往兆麟體育館參加屯門區小學學界乒乓球比賽。 



13/1 16名合唱團成員 前往TVB無線電視城參與慈善星輝仁濟夜綵排活動。 

14/1 

15名五年級 

成長的天空成員 

前往保良局賽馬會大棠渡假村參加「五年級成長的天空─『保良局賽

馬會大棠渡假村』親子營活動。 

16名合唱團成員 前往TVB無線電視城參與慈善星輝仁濟夜綵排及表演活動。 

16/1 
39名四至六年級學生 前往海洋公園參與海洋公園教育活動。 

合唱團成員 前往荃灣大會堂演奏廳參加香港校際合唱節2023比賽暨大師班。 

19/1 

6A 郭嘉盛  6A 李曉治 

6B 高頌言  6B 林紫迎 

6D 梁穎詩 

前往世佛會真言宗幼兒學校參與新春活動日表演。 

 

 

《對外聯繫》 

1. 本校教學團隊獲邀於《學與教博覽 2022》上分享校本「三環課程」。 

2. 馮麗玲副校長、黃靜儀副校長及何鳳儀副校長獲得由仁濟醫院教育部頒發小學優秀教師(行政組)

獎項。 

3. 張卓賢主任、余浩然主任及馮國章老師獲得由香港教育工作者聯會頒發第十七屆優秀教師(創新教

學)獎項。 

4. 鄭健豪主任、李婉霞老師及社工梁伊琪姑娘獲得由仁濟醫院教育部頒發小學優秀教師(德育及公民

教育組)獎項 

5. 7/1 《楚思舞台智叻 KID》順利舉行，當天有多達十八隊幼稚園隊伍角逐話劇及舞蹈各個獎項。 

6. 14/1 本校合唱團獲邀參與由香港仁濟醫院及電視廣播有限公司合辦的《慈善星輝仁濟夜 2023》作

演出單位。 

 


